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地 域 の 皆 さ ま へ

サ高住ってどんなところ？

早いもので、社会福祉法人くらしのハーモニー
が東風館を開設してから６年になります。
開設当初のいろんな課題が解決すれば、地域の

皆様と一緒にできることを増やしていきたいと考
えておりましたが、新型コロナがはやり出し、人
が出入りすることが好まれなくなる事態が続いて
います。
コロナ禍の３年間も、外出や来館の制限は極力

せずに、ご入居者それぞれの生活を維持してもら
うように努めてきました。今後も感染対策をしな
がら、ご入居者が地域に出ていき、地域の方にも
来館していただけるような運営を考えていきたい
と思います。
そして、地域の課題を一緒に考えたり、高齢化

に伴う不安解消の一助になることが出来ればと考
えています。

東風館館長 宮本崇義

『サービス付き高齢者向け住宅』とは自宅と同様に、施設と較べ自由度の

高い生活が送れる、バリアフリーの高齢者向け賃貸住宅です。

サ高住(サ高住)とも呼ばれています。

 自宅と同様に自由度の高い暮らしを送りながらスタッフによる

「安否確認」や「生活相談」を受けることができます。

食事の提供をはじめ様々なサービスもあります。

「自分のことはできるけれど一人暮らしが心配」

な方から「専門職によるケアが必要」な方まで、

不安な事があっても相談しやすい環境なので、

安心して暮らすことができます。

それがサ高住の魅力です！

サービス付き高齢者向け住宅

ハーモニー東風館

社会福祉法人くらしのハーモニー

見学・相談は

随時受付中！

お気軽にのぞきに

来てくださいね♡



写真

移動スーパー『とくし丸』
 

【お問い合わせ】

ハーモニー東風館

0774-31-3535

みんなで楽しく歌おう♬

 ハーモニカ コンサート
  ２０２３年５月９日（火）１３：３０～１４：３０

東風館でやってます♪

  来てね

曲名：高原列車は行く

津軽海峡冬景色

大阪ラプソディー

お富さん

銀座の恋の物語 ほか

〒611-0002

宇治市木幡金草原14-4

編集後記念願の「東風館だより」

をやっと発行することができまし

た。お近くにお住まいの皆様に、

東風館でのイベント情報や、

くらしの情報を、時折お届けした

いと思います。

毎週火曜日 １６：４５～１７：１５

場所：東 風 館 駐 車 場

東風館の駐車場に近商ストアの 移動

スーパー「とくし丸」が毎週来てくだ

さっています。お刺身、寿司、惣菜、

野菜、パン、お菓子、日用品・・・軽ト

ラにたっぷり 400品目！お近くにお住

まいの皆様も お気軽にお越ください♪
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